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《空气调节》课程教学大纲 

 

一、课程与任课教师基本信息 

课程名称：空气调节 课程类别：必修课 √选修课□ 

学时/学分：48/3 其中实验（实训、讨论等）学时：0 

授课时间：星期三、星期五 授课地点：7B411 

任课教师姓名：左远志 职称：教授 

所属院（系）：能源与化工系 

答疑时间、地点与方式：周三、12L302，面授 

二、课程简介 

本课程是空调与制冷专业的主要职业技术课之一，包括通风和空气调节两部分内容。其

任务是通过课堂教学、实践和课程设计等环节，使学生掌握通风、空调系统的组成、设备构

造和工作原理，掌握管道系统和设备的选择计算方法。能进行公共与民用通风系统和一般空

调系统设计。 

三、课程目标 

 为了学生拓宽专业方向，增加知识面，适应人才市场就业的需要。通过本课程的学习，使

学生掌握空气调节的基本理论知识，具体包括湿空气的物理性质及其焓湿图、空调负荷计算、

空气的热湿处理、空气调节系统、空气的净化与质量控制、空调房间的空气分布的知识及一

般民用和工业建筑空调系统进行设计和运行调节所需要的基本知识；同时对空调技术方面的

新理论、新技术和新设备有所了解，具有采用技术手段，创造和保持满足一定要求的空气环

境的能力。通过“课程实验-实验课程-工程设计训练”循序渐进的训练，使学生初步具有分

析和解决空气调节技术中实际问题的能力。 

四、与前后课程的联系 

先修课程：工程热力学、传热学、流体力学 

五、教材选用与参考书 

1、选用教材：徐勇主编.通风与空气调节工程. 机械工业出版社,2011-7-1,  

2、参考书： 

       1）赵荣义主编. 空气调节.中国建筑工业出版社，2006  

2）黄翔主编. 空调工程.北京：机械工业出版社，2008 

    六、课程进度表 

周 

次 
教学主题 要点与重点 要求 

学

时 

1

-

2 

室 内 污 染

物 控 制 与

通风 

（一）污染物与控制 

（二）局部通风 

（三）全面通风 

（四）自然通风 

（五）建筑物的防火排烟系统 

 

1、全面通风量的计算。 

2、全面通风气流组织，空气平衡与热

平衡。 

3、掌握全面通风，局部通风设计方法。 

4、非工业污染物的分类、来源及危害。 

5、自然通风的作用原理。 
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6、建筑设计的防火防烟分区。 

7、建筑物的防火排烟系统在通风、空

调系统中的应用。 

3-4 

湿 空 气 的

状 态 参 数

与处理 

（一）湿空气的状态参数 

（二）两种不同状态空气混合过

程的计算 

（三）空气处理过程 

1、湿空气的状态参数，焓--湿图的组成。 

2、两种不同状态的空气混合过程的计

算。 

3、几种典型的空气处理过程， 

4、焓--湿图的应用。 
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5-6 

空 调 房 间

的冷（热）、

湿 负 荷 及

送 风 量 确

定 

 

（一）人体热舒适与室内计算条

件 

（二）室外气象和室外计算条件 

（三）通过围护结构的得热量及

其形成的冷负荷（用冷负荷温度

计算） 

（四）室内热源、湿源的散热散

湿形成的冷负荷与湿负荷（用冷

负荷系数计算） 

（五）空调房间送风状态与送风

量的确定 

1、室内外空气计算参数的确定。 

2、通过围护结构的得热量及其形成的

冷负荷，室内热源、湿源的散热散湿形

成的冷负荷与湿负荷的计算方法。 

3、夏、冬季送风状态点及送风量的确

定方法。 

4、人体热舒适指标。 

5、室外空气综合温度的概念。 
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7-9 

 

空 气 调 节

系统 

（一）空气调节系统的分类    

（二）新风量的确定和空气平衡 

（三）定风量式空调系统 

（四）变风量式空调系统 

（五）风机盘管加新风系统 

（六）诱导式系统 

（七）分散式空调系统 

1、空气调节系统的四种分类方法中的

有关概念。 

2、新风量的确定原则。 

3、变风量空调系统的工作原理及特点。 

4、热泵型空调机组的工作原理及特点。 

5、各式空调系统在工程中的应用。 
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9-1

0 

空 气 的 处

理设备 

（一）空气热湿处理设备类型 

（二）喷水室 

（三）冷却、加热盘管与电加热

器 

（四）常用空气湿处理设备 

（五）空气净化处理设备 

1、空气处理设备的类型，结构特点。 

2、空气处理设备的选型计算。 

3、空气与水的热湿交换机理。 

4、空气处理设备的工作原理。 

5、不同类型的空气处理设备在空调工

程中的应用。 
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11-

12 

空 调 风 系

统设计 

（一）空调房间气流组织 

（二）通风空调风系统管路设计 

（三）通风空调系统的消声、防

振 

1、送、回风口布置及气流组织设计计

算。 

2、通风管道的水力计算。 

3、通风空调系统的消声与减振的方法。 

4、送回风口空气流动规律。 

5、各气流组织形式的气流流型，特点。 

6、管路特性和风机特性对空调系统运

行的影响。 

7、各类消声、减振设备在空调工程中

的应用。 
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12-

13 

空 调 水 系

统 管 路 设

计 

（一）概述 

（二）定流量和变流量水系统 

（三）水管道的布置与水力计算 

（四）冷却水系统 

1、水系统的形式。 

2、水管道的水力计算方法。 

3、开式和闭式、同程式和异程式的概

念及特点。 

4、定流量、变流量水系统的概念及特

点。 

5、各种水系统形式在空调工程中的应

用。 
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14-

15 

 

空 调 系 统

运 行 调 节

和节能 

（一）定风量空调系统的运行调

节 

（二）变风量空调系统的运行调

节 

（三）风机盘管空调系统的运行

调节 

（四）空调系统年耗能量的计算 

（五）空调系统的节能措施 

1、掌握运行调节的方法。 

2、掌握空调系统年耗能量的计算。 

3、空调系统的节能措施。  

4、节能措施在空调工程中的应用。 
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15-

16 

通 风 与 空

调 系 统 的

测 定 与 调

整 

（一）测定调整前的准备工作 

（二）通风与空调系统风量的测

定与调整 

（三）空气处理设备容量及系统

工况的测定 

（四）通风与空调系统综合效果

测定 

（五）测定与调整中发现问题的

分析和解决方法 

1、掌握通风与空调风量、风压测定方

法。 

2、掌握系统风量调整方法。 

3、掌握空调设备性能的测定方法。 
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七、教学方法 

课堂授课采用传统方法与现代化手段有机结合的方式，恰当采用投影、多媒体等电化教学手段来提高

教学效果。注重提问、专题讨论、习题训练、课余的实验研究等灵活多样的方式来调动学生学习的兴趣，

强化重点的深入理解、掌握，从而调动学生学习的积极性、自觉性和主动性，培养学生的自主学习能力和

创新能力。教学方法使用示意图如下： 
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 《空气调节》课程的教学手段已从原来板书的传统方式逐步转化为运用多媒体等信息技术的 现代

化教学手段，实现传统与现代方法的有机结合 。《空气调节》课程日常教学过程中，全体教师注重搜集整

理相关资料，逐步实现多媒体课件、 flash 三维动画等的嵌套使用，以此实现 PowerPoint 的动态演示，

从而使抽象的概念直观化，使复杂的问题简单化。  

在《空气调节》教学理念上，我们一直强调 “ 教师为主导，学生为主体 ” 的双中心观念，通过情境

法、探索发现法、小组研究、合作学习等教学方法的实施，培养学生的学习能力。在《空气调节》教学设

计上，采取多种手段保证学生有充分的实践教学环节，提出 “ 大教学 ” 的教学思路，强化第二课堂在教

学中的作用，从课堂教学、考试方法、实践教学和第二课堂等环节实现课堂与社会对接、知识与能力的转

化。通过建立实验教学中心、《空气调节》校外实习基地，培养学生的学习能力、专业能力、拓展能力。

贯穿《空气调节》课程中间的认识实习，均由任课教师带队根据学习进度，深入工厂、施工工地进行有针

对性的实践教学，让学生对所学工艺及其设备有直观的认识，并根据现场提出问题，解答问题。 

在《空气调节》教学过程中，强调教师与学生、学生与学生的影响。要求施教者精心准备教学、熟悉

学科发展、做与教学有关的研究；经常变换教学方法，鼓励学生参与，创造一个公正但有严格要求的学习

环境，使学习成为愉快的活动。通过运用网络教学、角色扮演、社会调查等教学方法，激发学生的学习兴

趣，培养学生的学习能力、专业能力和创新能力。 课堂上，注重启发式教学，教师通过声情并茂的现代

化教学手段，风趣幽默的教学语言，耐心悉心的课后辅导，在师生间营造一种温馨和谐、平等快乐，充满

激情和睿智的学习氛围，充分发掘学生潜能，培养学生情操，使课程教学由认知领域拓展到了生命全域。 

八、对学生的学习要求 

1、学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。 

1) 预习，即做到课前先预习，把难点记下来，要带着问题有目的地听课。 

2) 认真听课，即上课认真听老师授课，做到专心致志。专心听讲的同时，还要积极思考，做好笔记，

对不懂的问题下课后找同学或老师及时解决。 

3) 保质保量地完成作业，即在复习和消化的基础上独立完成老师布置的作业。 

4) 重视实验和实践，即注意培养自己的动手能力，掌握必要的技能。理论上会讲，实践上会做，才算

真正学好、学会。 

5)利用多媒体课件以及国家精品课程资源网。 

2、学生必须阅读的论著，建议学生阅读的论著。 

必须阅读的论著： 

1）赵荣义主编. 空气调节.中国建筑工业出版社，2006  

2)黄翔主编. 空调工程.北京：机械工业出版社，2008  

建议学生阅读的论著： 

1) 《简明空调设计手册》 

2) 《供暖通风设计手册》 

3） 《采暖通风与空气调节设计规范》 

4） 《通风空调工程施工及验收规范》 

5） 《空调冷负荷计算方法专刊》 

3、学生完成本课程每周须耗费的时间。 

6 学时 

4、学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）单元测试、期末考试的等方面的要求。 

要有明确的目标与积极的学习态度，课前预习，认真听课，保质保量地完成作业。安排专题讨论课，

演讲报告及演讲 1 次，提交作业 4-6 次，期末考试采用闭卷形式。 

5、学生参与教学评价要求。 

课程结束前 1-2 周内，按照学校统一安排，通过网上评教系统，回答调查问卷，实事求是地对本课程及

任课教师的教学效果作出客观公正的评价，是学生的应尽的责任和义务，对促进教师改进教学工作具有重

要的意义。 
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九、成绩评定方法及标准 

（说明课程成绩评定的方法、内容及评定标准，使学生清楚考核要求。） 

考核内容 评价标准 权重 

到堂情况 缺课 1 次扣 1 分 10% 

课堂讨论 演讲报告及演讲 1 次 10% 

完成作业 完成 6-8 次 10% 

期末考核 
制定试卷评分标准，基本概念与问题占 60%，计算题占
40% 

70% 

考试方式 开卷□     闭卷√   课程论文□    实操□ 

十、院（系）教学委员会审查意见 

 

我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

院（系）教学委员会主任签名：  

 

                                           日期：      年    月    日 

   

 

九、学生反馈信息 

 

————————————学生沿此线剪下交任课教师—————————————— 

 

 

我已经阅读了这门课程的教学大纲，理解并同意大纲中列示的要求。 

 

学生签名：                    日期：      年    月    日 

 


