
《节能原理与技术》课程教学大纲 

 

一、课程与任课教师基本信息 

课程名称：节能原理与技术 课程类别：必修课 □ 选修课  

总学时/周学时/学分：32/2/2 其中理论/实验（实训、讨论等）学时：28/4

授课时间：1-16 周 星期五 3-4 节 授课地点：7B-205 

开课单位：能源与化工系 适用专业班级：2013 级能源与动力工程 
              2013 级化学工程与工艺 

任课教师姓名：尹辉斌 职称：副教授 

答疑时间、地点与方式：（1）课前课后停留在教室，对有疑问的同学进行答疑；（2）教师办

公室（12L301）进行答疑；（3）电子邮件或电话联系答疑。 

二、课程简介 

节能原理与技术是能源、化工相关专业的专业基础选修课。本课程基于技术

和经济两方面的角度，主要学习节能所涉及的诸多问题，包括能源科学的基本内

涵、节能的目标和途径、节能的技术经济评价、能源有效利用的分析方法、通用

的节能技术、节约热能和电能、工业锅炉和窑炉的节能、建筑节能和交通节能等。 

三、课程目标  

结合专业培养目标、本课程的基本内容以及基本特点，制定如下目标： 

1．知识与技能目标：通过本课程的学习，掌握能源科学的基本内涵以及各

种先进节能技术的基本原理、特点与发展前景、热能和电能的节约、重点耗能领

域的节能、新能源的发展状况，了解促进节能的能源和环境政策新动向，拓宽学

生的知识面，为培养科研人员和高级工程技术人才奠定基础。 

2．过程与方法目标：在学习各种节能方法和措施的过程中，强调节能管理

观念、技术经济分析以及能源有效利用的分析，加强理论与实践的结合，使学生

的思维和分析方法得到一定的训练，在此基础上进行归纳和总结，逐步形成科学

的学习观和方法论。 

3．情感、态度与价值观发展目标：通过本课程的学习，培养作为一个工程

技术人员必须具备的坚持不懈的学习精神、严谨治学的科学态度和积极向上的价

值观，为未来的学习、工作和生活奠定良好的基础。 



四、与前后课程的联系 

本课程在前期学习专业课程（如《传热传质学》、《化工原理》等）的基础上，

对本学科领域涉及的能源科学关键问题进行深入总结，系统学习带共性的节能技

术以及主要耗能领域的节能问题，进而提高学生的系统工程理念、技术经济观念

和节能意识，也有助于后续节能、过程优化相关课程的学习和理解。 

五、教材选用与参考书 

1．选用教材：《过程节能技术与装备》，刘宝庆编，化学工业出版社，2012，第

1 版。 

2．参考书：《能源概论》，黄素逸、高伟编，高等教育出版社，2004，第 1 版； 

《节能概论》，黄素逸、王晓墨编，华中科技大学出版社，2008，第 1 版。 

六、课程进度表 

表 1   理论教学进程表 

周 
次 

教学主题 要点与重点 要求 学时

1 
能源科学的基本

内涵 
能量的形式与性质、能源的分类与

评价、能量转换原理、能量的储存
能理解和灵活应用 2 

2 能源的利用 

常规能源与新能源、能源利用现状

与可持续发展、节能的意义和目标、

节能的法规和措施、节能术语、节

能的潜力与途径 
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节约能源法》 
2 

3 
过程节能基本原

理（1） 
过程节能的基本概念、热力学第一

定律、热力学第二定律 
能理解和灵活应用 2 

4 
过程节能基本原

理（2） 
能源有效利用的分析方法 能理解和灵活应用 2 

5 
过程节能基本原

理（3） 
火用分析法、节能理论的新进展 能理解和灵活应用 2 

6 通用节能技术(1) 热泵节能技术 能理解和灵活应用 2 

7 通用节能技术(2) 热管节能技术 能理解和灵活应用 2 

8 通用节能技术(3) 余热回收节能技术 能理解和灵活应用  

9 通用节能技术(4) 夹点技术 能理解和灵活应用 2 

10 
典型过程与设备

的节能（1） 
流体输送过程及设备的节能 能理解和灵活应用 2 

11 
典型过程与设备

的节能（2） 
传热过程及换热设备的节能（1） 能理解和灵活应用 2 



12 
典型过程与设备

的节能（3） 
传热过程及换热设备的节能（2） 能理解和灵活应用 2 

13 
典型过程与设备

的节能（4） 
干燥过程及干燥设备的节能 能理解和灵活应用 2 

14 专 题 储能、太阳能利用技术 能理解和灵活应用 2 

15 
节能的技术经济

评价 
技术经济分析的要素、节能经济评

价方法 
能理解和灵活应用 2 

16 复 习   2 

七、教学方法 

教学方式分课堂教学、课堂讨论和课程论文部分。其中，课堂教学主要采用

启发式教学方法进行，并在课堂上进行互动讨论；通过学生在课外时间对当前节

能热点问题（包括节能现状、节能潜力、节能措施等）进行资料查阅，以对课程

内容深入理解并凝练出综述性的课程论文作为考核指标之一。 

八、对学生学习的总体要求 

1．学习本课程的方法、策略及教育资源的利用。 

本课程的内容跨度较大，且部分政策性相关内容具有一定的时效性，需要进

行资料收集和归纳总结，使所学知识条理化和系统化；做好课堂笔记，老师所讲

的内容与教材往往不完全一致，部分是老师收集到的最新资料，注意将老师所讲

内容与教材、参考资料的比较，以深刻理解和掌握教学内容。 

2．学生必须阅读与选读的课外教学材料 

① 国务院文件: 国务院关于印发“十二五”节能减排综合性工作方案的通

知 ( 国发〔2011〕26 号 )； 

② 黄素逸,龙妍. 能源经济学. 北京: 中国电力出版社, 2010。 

3．学生完成本课程每周须耗费的时间。 

为掌握本课程的主要内容，按约 2:1 的比例配比课外学时（预习、复习和完

成老师布置的作业），学生完成本课程每周须耗费的最少时间为 6 小时。 

4．学生的上课、实验、讨论、答疑、提交作业（论文）、单元测试、期末考

试等方面的要求。 

课前预习，不得无故缺席，课堂上认真听讲，做好笔记，积极参与教学互动，

主动与老师探讨问题；课后认真复习，独立完成作业，计入平时成绩。勤于动脑

动笔，认真演算习题，培养自己的分析和计算能力。 



5．学生参与教学评价要求。 

课程结束前 1～2 周内，按照学校统一安排，通过网上评教系统，回答调查

问卷，实事求是地对本课程及任课教师的教学效果作出客观公正的评价，是学生

应尽的责任和义务，对促进教师改进教学具有重要意义。 

九、成绩评定方法及标准 

考核内容 评价标准及要求 权重 

到堂情况 不得无故缺席，上课勤做笔记，积极回答问题 10% 

课堂讨论 认真准备，积极参与讨论 10% 

完成作业 
教师根据所讲内容以及需要延伸的内容，提出具

体要求，布置相关作业，需独立、按时完成作业  
10% 

期末考核 
撰写 1 篇关于国内外节能现状、节能潜力与节能

措施的综述性课程论文作为期末考核 
70% 

期末考试方式 开卷□     闭卷□   课程论文√    实操□ 

    

十、院（系）教学委员会审查意见 

 

 

 

我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

 

院（系）教学委员会主任签名：              日期：      年    月    日 

 

 


